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∫ Gdû°ëæá Gdü°Éa«á ‘ GdÈhJÚ GE¤ T°ëæá S°ÉdÑá, ZÒ GC¿
q

 Gdû°ëæá Gdù°ÉdÑá Gdü°Éa«á Y∏≈ OQLá

G’CS¢ Gd¡«óQhL«æ» 7Jµƒ¿ eû°ÉH¡á d∏û°ëæá GŸƒLÑá Gdü°Éa«á Y∏≈ OQLá G’CS¢ Gd¡«óQhL«æ» 2^4
8
.

GŸµƒqfÉä GdàéÉQjá GdãÉHàá MôGQjqÉk

‚ó Gd«ƒΩ J≤æ«Éä J¡ó± GE¤ –ù°Ú GdãÑÉä G◊ôGQ… Ÿµƒ
q

fÉä HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í, hjàº GS°àîóGΩ H©†¢ gò√ Gdà≤æ«Éä ‘ GŸµƒ
q

fÉä GdàéÉQjá, eãÉ∫ M∏ªÉCI GdÈhJÚ,

hJ¨«Ò GdÎc«Ñá GŸ©óf«á, hGEV°Éaá YæÉU°ô G’ES°àîÓÜ GŸ©óf«
q

á. S°ààº eæÉbû°á gò√ Gdà≤æ«Éä hZÒgÉ eø GdÑëƒç G÷ójóI ‘ Gd≤ù°º G’BJ».  

Hëƒç hGCS°Éd«Ö LójóI dàëù°Ú GdãÑÉä G◊ôGQ… ‘ GŸµƒqfÉä GdàéÉQjá GŸù°à≤Ñ∏«á
S°∏q£â Hëƒç Mójãá ‡ƒ

q
dá eø bÑπ e©¡ó GCHëÉç G’CdÑÉ¿ hG’CLÑÉ¿ ''OGjô… Qjù°ƒQT¢ GEfù°à«àƒä'' Jôc«õgÉ Y∏≈ –ù°Ú GdãÑÉä G◊ôGQ… dÈhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í H¡ó± RjÉOI

GS°àîóGe¡É ‘ ›ªƒYá GCcÈ eø GŸæàéÉä Gd¨òGF«á. hbó GNàÉQ GdÑÉMãƒ¿ e≤ÉQHÉä flà∏Øá dàëù°Ú GdãÑÉä G◊ôGQ… dÈhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í, ÃÉ ‘ Pd∂ Gdàëµº Hëéº

Œª
q

©Éä GdÈhJÚ YÈ GEV°Éaá Gdù°µô hGdÎGH§ G’EfõÁ» GŸàü°ÉdÖ hG’ES°àîÓÜ GŸ©óÊ hJù°∏«§ GŸƒLÉä aƒ¥ Gdü°ƒJ«á; GCh J¨«Ò HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í dàØÉO… Mü°ƒ∫

Gdàéª
q

™ YÈ GŸôGa≤Éä G÷õjÄ«á, hG◊∏ªÉCI G’CfõÁ«á hGdàæÉaô Gdµ¡ôHÉF» GŸà©ÉO∫ hG’bÎG¿ e™ GdµôHƒg«óQGä hJ¨∏«∞ GdÈhJ«æÉä.

Gdàëµqº Hëéº Œªq©Éä GdÈhJÚ
GEV°Éaá Gdù°µô

bÉΩ YóO
l

 cÑÒ eø GdÑÉMãÚ HóQGS°á Gd©Óbá HÚ GEV°Éaá Gdù°µô hGdãÑÉä G◊ôGQ… Ÿµƒ
q

fÉä HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í. hbó hLóhG GC¿
q

 GEV°Éaá Gdù°
o

µôhR Jõjó MôGQI J¡∏qº cªÉ hbƒ
q

I

Lπ e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í hGCdÑƒeÚ GŸü°π GdÑ≤ô….
9, 01, 11, 21, 31

cªÉ hJÑÚ d¡º GC¿
q

 GEV°Éaá G÷∏«ù°Òh∫ –ù°
q

ø GdãÑÉä G◊ôGQ… Ÿ©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í hJîØq†¢

eø Gdà©µqô heø J¡∏qº GdÈhJÚ.
01, 41

GCeÉ GEV°Éaá Gdù°ƒQH«àƒ∫ aÎa™ GCj†°kÉ OQLÉä G◊ôGQI Gdà» JƒDO… GE¤ eù°ï e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í hhLóhG GCfq¬ a©É∫ GCcÌ eø

G÷∏«µƒ∫. ⁄ jëü°π GC…
q

 J¡∏qº H©ó Jù°îÚ fi∏ƒ∫ jëàƒ… Y∏≈ 01HÉŸÉFá H«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ he†°É± GEd«¬ 0GE¤ 55HÉŸÉFá S°ƒQH«àƒ∫ ‘ hS°§  P…  GS¢

g«óQhL«æ»7
51

. jëàƒ… YóO cÑÒ eø Gdà£Ñ«≤Éä Gd¨òGF«á Y∏≈ GCfƒG´ eø Gdù°µô GCh eø Gdù°µôjÉä Gdµëƒd«á hÁµø GC¿ jù°ÉYó hLƒOgÉ Y∏≈ –ù°Ú GdãÑÉä G◊ôGQ…

Ÿµƒ
q

fÉä HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í YÈ JØÉO… Jû°µqπ Gdàéª
q

©Éä Gd†°îªá hJƒaÒ U°ØÉA GCa†°π ‘ Gdà£Ñ«≤Éä Gd¨òGF«á eãπ GŸû°ôhHÉä.   

8GJü°É∫ T°îü°» e™ GBdÚ aƒZ«ójæ≠.

9G G aƒZ«ójæ≠, ê Ü OjØ«ù¢, O OhS°«¬, Ω ∑ eÉcéÉ‘, Gdà≤ó
q

Ω ‘ J©ójπ hXÉF∞ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í ha¡ª¡É. ›∏á ''JôjæóR aƒO S°Éjæù¢ GCfó JµæƒdƒL»'' ).lonhceT icS dooF sdnerT( 2002; 31, U¢. 151-951

01∫ Ω Qjàû¢, hG G aƒZ«ójæ≠, GBKÉQ Gdù°µô Y∏≈ J¡∏qº e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏qÍ. ›∏á Gdµ«ª«ÉA GdõQGY«á hGd¨òGF«á ) )yrtsimehC dooF dna larutlucirgA fo lanruoJ0002;84)01(, U¢. 6405- 2505.

11S¢ HÉjô, O ê eÉcµ∏«ªæàù¢, hb™ GdàØÉYÓä GdàØÉV°∏«á Y∏≈ GdãÑÉä G◊ôGQ… ’CdÑƒeÚ GŸü°π GdÑ≤ô… hJ¡∏qª¬ ‘ fiÉd«π Gdù°µôhR GŸÉF«á. ›∏á Gdµ«ª«ÉA GdõQGY«á hGd¨òGF«á )mehC dooF dna larutlucirgA fo lanruoJ-
yrtsi( 1002; 94)5(, U¢. 0062- 8062.

21S¢ ∑ HÉjô, O ê eÉcµ∏«ªæàù¢, JÉCKÒ G’Cf¶ªá GŸòjÑá GŸù°ÉYóI Y∏≈ GBd«á J¡∏qº GdÈhJÚ Gdµôh…:  G÷ƒGfÖ GdójæÉe«
q

á G◊ôGQj
q

á, hG◊ôc«
q

á, hGd¡«µ∏«
q

á dà¡∏qº GdÈhJÚ Gdµôh…. ›∏á ''cƒeÈj¡«æù°& Qj#«ƒR GE¿ aƒO S°Éjæù¢ GCfó aƒO

S°«Øràp»'' )ytefaS dooF dna ecneicS dooF ni sweiveR evisneherpmoC( 5002; 4)3(, U¢. 34-45.  

31S¢ ∑ HÉjô, O ê eÉcµ∏«ªæàù¢, JÉCKÒ G’Cf¶ªá GŸòjÑá GŸù°ÉYóI GdãæÉF«á )N∏£Éä G÷∏«ù°Òh∫- Gdù°µôhR( Y∏≈ GBd«á J¡∏qº GCdÑƒeÚ GŸü°π GdÑ≤ô… HØ©π G◊ôGQI. ›∏á ''GEfÎfÉT°ƒfÉ∫ LƒQfÉ∫ GCh± aƒO S°Éjæù¢ GCfó JµæƒdƒL»''

6002; 14)2(, 981-991.

41GC cƒŸ«õj∞, S¢ HôGjæâ, O ê eÉcµ∏«ªæàù¢, JÉCKÒ Gdù°µôhR Y∏≈ GŸù°ï G◊ôGQ… dÈhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏qÍ hJ¡∏qª¡É hKÑÉä GS°àëÓH¡É. ›∏á Gdµ«ª«ÉA GdõQGY«á hGd¨òGF«á )yrtsimehC dooF dna larutlucirgA fo lanruoJ(
0002; 84, 3951-7951.

51h T°æÉS°ÉJôh, G G OjµÒ, O ê eÉcµ∏«ªæàù¢, J©ójπ GdãÑÉä G◊ôGQ… dÑ«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ hJ¡∏qª¬ HØ©π G◊ôGQI YÈ eù°àƒjÉä YÉd«á eø G÷∏«ù°Òh∫ hGdù°ƒQH«àƒ∫. ›∏á ''aƒO c«ª«ù°Î…'' ).mehC dooF( 7002; 301, U¢.

215-025.  
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GdÎGH§ G’CfõÁ» GŸàü°ÉdÖ

Hôgæâ GdÑëƒç GCj†°kÉ GC¿
q

 GdÎGH§ G’fõÁ» GŸàü°ÉdÖ HÚ HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏qÍ GdØôOjá hZÒgÉ eø GdÈhJ«æÉä eø L¡á hfÉb∏á G÷∏ƒJÉeÚ eø L¡á GCNôi GEfqªÉ jõjó eø

GdãÑÉä G◊ôGQ….
61, 71, 81

GCeÉ GdÎGH§ GŸàü°ÉdÖ dÑ«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ hGdµÉRjÚ a∏º jƒDO GE¤ Jû°µqπ Lπ ‘ Jôc«õGä Hæù°Ñá 5HÉŸÉFá a«ªÉ GCO
q

i GE¤ Lπ NØ«∞ ‘ Jôc«õGä

Hæù°Ñá 01HÉŸÉFá e™ e©É÷á HÉŸÉA hHÉ◊ôGQI Y∏≈ OQLá 59eÄƒjá ŸóI 03Ob«≤á. hbó ”
q

 –≤«≥ GdãÑÉä G◊ôGQ… G’Cbü°≈ ‘ hS°§ P… GCS¢ g«óQhL«æ» 8hdµø “â

GÙÉa¶á Y∏≈ bÉH∏«á PhHÉ¿ Hæù°Ñá 09HÉŸÉFá ‘ hS°§ P… GCS¢ g«óQhL«æ» 7h–â MôGQI 001OQLá eÄƒjá e™ Jôc«õGä Jü°π GE¤ 5HÉŸÉFá61. hGCX¡ôä GŸ©É÷á

HÉŸÉA ÙÉd«π e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏qÍ e™ fÉb∏á G÷∏ƒJÉeÚ Y∏≈ Jôc«õGä Hæù°Ñá 4h8HÉŸÉFá ‘ hS°§ P… GCS¢ g«óQhL«æ» 5^7, JõGjó
k

G ‘ MôGQI G÷π eø 86

OQLá eÄƒjá GE¤ 49OQLá eÄƒjá hGfîØÉV°kÉ ‘ bƒ
q

I G÷π. hbó JÑ«
q

ø GC¿
q

 GdÎGH§ GŸàü°ÉdÖ GdæÉœ HÚ GCdØÉ ’càÉdÑƒeÚ hH«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ hGS°™
l

 hj©à≤ó GCfq¬ jû°µqπ

Hƒd«ªôGä cÑÒI ÃÉ jµØ» dàëƒ∫ Oh¿ Jû°µqπ T°Ñµá Lπ
51

. GCeÉ GdÎGH§ GŸàü°ÉdÖ dÎc«õGä HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏qÍ )HÎc«õ HôhJÚ jôGhì HÚ 03h53( e™ fÉb∏á G÷∏ƒJÉeÚ

a≤ó GCe
q

ø KÑÉJkÉ MôGQj
v

É RGFó
k

G Y∏≈ MôGQI 09OQLá eÄƒjá ŸóI 03Ob«≤á h‘ hS°§ P… GCS¢ g«óQhL«æ» jôGhì HÚ 4^6h2^7‘ Jôc«õGä HôhJÚ Hæù°Ñá 5^3HÉŸÉFá
71

. 

GS°àîóΩ gòG GdÑëå GdØôV°«á Gdà» Nôê H¡É HÉMãƒ¿ GBNôh¿ hGd≤ÉF∏á HÉC¿
q

 GdãÑÉä G◊ôGQ… GŸ©õqR Ÿôcõ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏qÍ GŸÎGH§ j©ƒO Hû°µπ GCS°ÉS°» GE¤ GdÎGH§

GŸàü°ÉdÖ HÚ GCdØÉ ’càÉdÑƒeÚ hH«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ. hGCX¡ôä OQGS°á GEV°Éa«á Mójãá GBKÉQ GdÎGH§ GŸàü°ÉdÖ dæÉb∏á G÷∏ƒJÉeÚ G÷ôKƒe«á he©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í

Y∏≈ G’CS¢ Gd¡«óQhL«æ» hGdãÑÉä G◊ôGQ… d∏ÈhJ«æÉä. a≤ó RGO GdÎGH§ GŸàü°ÉdÖ MôGQI eù°ï H«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ Hû°µπ e∏ëƒ® eø 48^17OQLá eÄƒjá ‘ Gd©«æá ZÒ

GŸ©É÷á GE¤ 5^87OQLá eÄƒjá GEKô GdàØÉYπ e™ fÉb∏á G÷∏ƒJÉeÚ Y∏≈ eói 03S°ÉYá
91

. 

aü°π )GES°àëÓÜ( GŸ©ÉO¿

GE¿
q

 GŸƒGO GŸ©óf«á eƒLƒOI Hû°µπ WÑ«©» ‘ e
o

ôcqõ he©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏qÍ. hJù°à£«™ GdµÉJ«ƒfÉä KæÉF«á GdàµÉaƒD Jû°µ«π Lù°ô GEjƒÊ HÚ ›ªƒYà» cÉQHƒcù°«π

eàÉNªàÚ eø S°ÓS°π HÑà«ójá flà∏Øá, a«ªÉ ’ Jù°à£«™ G’CjƒfÉä GCMÉOjá GdàµÉaƒD eãÉ∫ Gdü°ƒOjƒΩ Gd≤«ÉΩ Hòd∂. GCeÉ GEV°Éaá aƒS°ØÉä Gdü°ƒOjƒΩ aîØq†°â GdàØÉYπ HÚ

GdÈhJ«æÉä ‘ fiÉd«π e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í HÎc«õ 01HÉŸÉFá ” Jù°î«æ¡É Y∏≈ OQLá MôGQI Jü°π GE¤ 69OQLá eÄƒjá
3
. h‚ëâ OQGS°á GCNôi HÉS°àîóGΩ eôcÖ

’N,’N,N,NG’jã«∏Ú L∏«µƒ∫ JÎG GS°«à«∂ )ATGE( GCh G’jã«∏Ú OG… GCeÚ JÎG GS°«à«∂ )ATDE( c©æÉU°ô GS°àîÓÜ ‘ G◊ó
q

 eø Œ
q

ª™ GdÈhJÚ hJ¡∏qª¬ ‘ fiÉd«π

eôcõ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í he©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í )HÎc«õ 11HÉŸÉFá e™ GŸÉA( ‘ hS°§ P… GCS¢ g«óQhL«æ» 7
02

. h‘ OQGS°á flà∏Øá ⁄ Joæû°nô H©ó ‡ƒ
q

dá eø bÑπ

e©¡ó GCHëÉç G’CdÑÉ¿ hG’CLÑÉ¿ bÉΩ H¡É aƒZ«ójæ≠, ” GS°àîóGΩ S°ÎGä Gdü°ƒOjƒΩ hG’jã«∏Ú OG… GCeÚ JÎG GS°«à«∂ )ATDE( hM
o

ÓeÉä HôhJ«æ«
q

á dôH§ GdµÉdù°«ƒΩ H¡ó±

Jü°æ«™ eæàè KÉHâ MôGQj
v

É Y∏≈ 09OQLá eÄƒjá Y∏≈ eóI 5ObÉF≥ hHÎc«õ HôhJÚ Hæù°Ñá 5HÉŸÉFá ‘ eû°ôhÜ Ph GS¢ g«óQhL«æ» eà©ÉO∫.

Jù°∏«§ GŸƒLÉä aƒ¥ Gdü°ƒJ«á

” Jù°∏«§ GŸƒLÉä aƒ¥ Gdü°ƒJ«á Y∏≈ aÎGä flà∏Øá )5h51Ob«≤á( hMôGQGä flà∏Øá )02OQLá eÄƒjá h06OQLá eÄƒjá hY∏≈ MôGQI ZÒ e†°ÑƒWá( Y∏≈ –Éd«π

T°ôT¢ Gd∏Í PGä Jôc«õ eƒGO U°∏Ñá c∏«á jôGhì HÚ 9^6h2^03HÉŸÉFá hJôc«õ HôhJÚ jôGhì HÚ 5^31h88HÉŸÉFá. hS°
o

é
u

π
n

 GfîØÉV¢l ‘ fù°Ñá Gdà©µqô Hæù°Ñá 09

HÉŸÉFá ‘ fi∏ƒ∫ T°ôT¢ Gd∏Í P… Jôc«õ eƒGO U°∏Ñá Hæù°Ñá 2^82HÉŸÉFá hJôc«õ HôhJÚ Hæù°Ñá 6^53HÉŸÉFá hPd∂ dói Jù°∏«§ GŸƒLÉä aƒ¥ Gdü°ƒJ«á Y∏≈ WÉbá 51

hG• –â MôGQI 06OQLá eÄƒjá cªÉ h–â MôGQI ZÒ e†°ÑƒWá. hGCOi Jù°∏«§ GŸƒLÉä aƒ¥ Gdü°ƒJ«á Y∏≈ –Éd«π PGä Jôc«õ HôhJÚ Hæù°Ñá 88HÉŸÉFá GE¤ RjÉOI fù°Ñá

Gdà©µqô
12

. hJ©õi GBd«á gòG Gd©ªπ G÷ójó Gdò… gƒ MÉd«
v

É ‘ WƒQ G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ HôGAI GNÎG´ GE¤ bƒi a«õjÉF«á eƒdóI YÈ Yª∏«á Gdàµ¡
q

∞ Gdù°ª©» Jæàè e≤ÉS°
k

É GCcÌ U°¨ô
k

G

d∏éù°«ªÉä cªÉ hHôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í PGä KÑÉä MôGQ…
q

 hU°ØÉA GCa†°π. hhLóä OQGS°á GCNôi GC¿
q

 Lª™ Jù°∏«§ GŸƒLÉä aƒ¥ Gdü°ƒJ«á e™ e©É÷á Gdàù°îÚ GŸù°Ñ≥ Y∏≈

MôGQI 08OQLá eÄƒjá dób«≤á hGMóI GCh Y∏≈ MôGQI 58OQLá eÄƒjá dãÓKÚ KÉf«á jëù°
q

ø Hû°µπ e∏ëƒ® GdãÑÉä G◊ôGQ… ŸôcõGä HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í. h“â GÙÉa¶á

Y∏≈ GdãÑÉä G◊ôGQ… H©ó GdàéØ«∞ Gdô
q

P… hGEYÉOI Gdàµƒjø
22

.

61± O Jôhh„, O GC c∏Ò, ê ∫ cÉJ«æ«ÉÊ, √ G S°ƒGjõLƒO. GdÎGH§  GŸàü°ÉdÖ hGdà¨«ÒGä Gdàª«©«
q

á dÈhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í GŸ©É÷á HæÉb∏á G÷∏ƒJÉeÚ G÷ôKƒe«á.

›∏qá Gdµ«ª«ÉA GdõQGY«
q

á hGd¨òGF«
q

á )yrtsimehC dooF dna larutlucirgA fo lanruoJ( 4002; 25, U¢. 0711- 6711.

71S¢ … JÉf«ªƒJƒ, ê G c«æù°«Ó, Gdà©ójπ G’CfõÁ» d∏ÈhJ«æÉä: GBKÉQ GdÎGH§ GŸàü°ÉdÖ dæÉb∏á G÷∏ƒJÉeÚ Y∏≈ H©†¢ Nü°ÉFü¢ H«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ GdØ«õjÉF«
q

á.

›∏qá Gdµ«ª«ÉA GdõQGY«
q

á hGd¨òGF«
q

á )yrtsimehC dooF dna larutlucirgA fo lanruoJ(  8891; 63, U¢.182-582.

81Ü S¢ dƒQfõ¿, GBKÉQ Xôh± Gdƒbâ/G◊ôGQI GŸà¨«
q

ôI d∏àù°îÚ GŸù°Ñ≥ hd∏ÎGH§ G’CfõÁ»
q

 GŸàü°ÉdÖ Y∏≈ Gÿü°ÉFü¢ GdØæq«á GdƒX«Ø«
q

á Ÿµƒ
q

fÉä G’CLÑÉ¿ hG’CdÑÉ¿ GŸù°ÎL©á. ›∏á G’CHëÉç Gd¨òGF«
q

á Gd©ÉŸ«
q

á )eR dooF-
lanoitanretnI hcraes( 7002; 04, U¢. 007- 807.

91∑ GCL«ÉQ, S¢ OGfƒOGQG¿, KÑÉä G’ES¢ Gd¡«óQhL«æ» hGÿü°ÉFü¢ G◊ôGQj
q

á Ÿ©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í GŸ©Édè HæÉb∏á G÷∏ƒJÉeÚ G÷ôKƒe«
q

á. ›∏qá Gdµ«ª«ÉA GdõQGY«
q

á hGd¨òGF«
q

á )dooF dna larutlucirgA fo lanruoJ
yrtsimehC( 0102; 85, U¢. 6491- 3591.

02Ü cƒgø, G GC aƒL«ójæè, Gd©ƒGeπ GŸƒDKôI ‘ Y∏º Gfù°«ÉÜ Lπ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í: GdØü°π Gd¨û°ÉF» hGS°àîÓÜ GdµÉdù°«ƒΩ. ›∏qá Y∏º Gd¨òGA )ecneicS dooF fo lanruoJ( 1991; 65)3(, U¢. 987- 197.

12S¢ eÉQJ«æ», Q HƒJô, Ω ∑ hGdû¢. –≤«≥ G’S°àîóGΩ G’Ceãπ d∏ªƒLÉä aƒ¥ Gdü°ƒJ«
q

á d∏£Ébá dàîØ«∞ Gdà©µqô ‘ eù°à©∏≤Éä HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í. ›∏qá G’CHëÉç Gd¨òGF«
q

á Gd©ÉŸ«
q

á )lanoitanretnI hcraeseR dooF( 0102;

34)01(, U¢. 4442- 1542.

22Ü Rjù°ƒG, Q H¡ÉS°µÉQGT°ÉQjÉÜ, S¢ cæà«û°Ö, Ω GCT°ƒcƒeÉQ. GŸ©É÷á aƒ¥ Gdü°ƒJ«
q

á ’Cf¶ªá G’CLÑÉ¿ hG’CdÑÉ¿ ‘ GŸØÉYÓä GdµÑÒI. ›∏á ''GCdÎGS°ƒf«µù¢ S°ƒfƒcª«ù°Î…'' )yrtsimehconoS scinosartlU(. 0102; 71)6(,

U¢. 5701- 1801.

J≤ôjô J≤æ»:GdãÑÉä G◊ôGQ… dÈhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í
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Gdàëµqº Hàéªq™ GdÈhJÚ
GŸôGa≤Éä G÷õjÄ«qá

GŸôGa≤Éä G÷õjÄ«
q

á g» eôcqÑÉä Jù°ÉYó ‘ JãÑ«â HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í h“æ©¡É eø Gdàµù°
q

ô hGdàéª
q

™ hGdÎS°
q

Ö. hjàªàq™ GdµÉRjÚ HÉd≤óQI Y∏≈ G’Jü°É∫ HÈhJ«æÉäm GCNôi

d«é©∏¡É GCcÌ KÑÉJkÉ c«ª«ÉF«
v

É hMôGQj
v

ÉhGCcÌ e≤Éheá d∏àéª
q

™; hgµòG j∏©Ö GdµÉRjÚ OhQ eôGa≥m LõjÄ»m. hÁµø GC¿ jàØÉYπ G’CdØÉ cÉRjÚ e™ HôhJ«æÉä eàµù°
q

ôI LõF«
v

É eø

NÓ∫ GCS°£í cÉQgá d∏ªÉA, eÉf©
k

É H¡ò√ Gd£ôj≤á GdàÑÉO∫ Gd£Ñ«©»
q

 K«ƒ∫ - KæÉF» GdµÈjà«ó e™ ZÒgªÉ eø HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í hGdàéª
q

™ ‘ f¡Éjá GŸ£É±. cªÉ hjù°à£«™

HôhJÚ GdµÉRjÚ gòG L©π GdÈhJ«æÉä GŸàéª
q

©á Hù°ÑÖ côg¡É d∏ªÉA bÉH∏ák d∏òhHÉ¿, hJõjó bóQJ¬ Y∏≈ GŸôGa≤á e™ GfîØÉV¢ G◊ôGQI
32

. h’Hó
q

 eø G’ET°ÉQI gæÉ GE¤ GC¿
q

HÉMãÚ GBNôjø OQS°ƒG GCj†°kÉ bóQI G’CdØÉ cÉRjÚ hGdÑ«àÉ cÉRjÚ hGdµÉHÉ cÉRjÚ Y∏≈ JÉCOjá OhQ GŸôGa≤Éä G÷õjÄ«
q

á
42

.  

jû°µqπ GdÑ«àÉ cÉRjÚ eôcqÑ
k

É e™ GdÈhJ«æÉä HƒGS°£á Gdû°ëæÉä Gdµ¡ôHÉF«
q

á. hbó j£ôGC Jµƒ
q

¿ T°µπm eôcqÖm e™ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í G◊∏ƒ∫ GCh GŸàéª
q

™ hjæàè Yø Pd∂ eôcqÖ
l

GCU°¨ô Méª
k

É eø eôcqÖ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í GŸàéª
q

™ PGJ«
v

É. hJÑ«
q

ø GC¿ GŸôcqÑÉä G’CU°¨ô Méª
k

É cÉfâ GCcÌ M∏ƒd«
q

á h–ª
q

Ók d∏ëôGQI Gdà» H∏¨â 541OQLá eÄƒj
q

á, eÉ GCO
q

i GE¤

G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ fiÉd«π GCcÌ U°ØÉA
k
. hbó ”

q
 J≤««º JÉKÒ eôGa≤á eôcqõ HôhJÚ Gd∏Í HÉdàƒGa≥ e™ fiÉd«π HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í hKnÑ

o
â
n

 GS°à≤ôGQ√ ‘ eû°ôhÜm Hójπm d∏ƒLÑÉä

e©Édèm ‘ Xπ
q

 Xôh± Gdàù°îÚ ‘ G’EfÑ«≥ hJÑ∏≠ fù°Ñá GdÈhJÚ a«¬ 01HÉŸÉFá
52, 62

.

G◊∏ªÉCI G’fõÁ«qá

GE¿
q

 G◊∏ªÉCI G’fõÁ«
q

á dÈhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í g» Wôj≤ál T°ÉF©á dàëù°Ú GdãÑÉä G◊ôGQ…
q
. hŒóQ G’ET°ÉQI ‘ gòG Gdù°«É¥ GE¤ GC¿

q
 HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í GÙ∏ªÉCI GdàéÉQj

q
á

Gdà» ”
q

 Jü°ª«ª¡É d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ KÑÉäm MôGQ…
q

 GCa†°π JÑ≠ OQLá G◊∏ªÉCI a«¡É fù°Ñá JôGhì HÚ 5GE¤ 01HÉŸÉFá. GCe
q

É Gdà¨«ÒGä Gdà» J£ôGC Y∏≈ Gÿü°ÉFü¢ GdƒX«Ø«
q

á

dÈhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í GÙ∏ªÉCI aàæàè Yø Gÿü°ÉFü¢ GdØ«õjÉF«
q

á d∏ÑÑà«óGä. Jàë∏q≈ GdÑÑà«óGä YÉOIk HƒR¿m LõjÄ»
q

 GCN∞
q

, hÃéªƒYÉäm cÉQgá d∏ªÉA eµû°ƒaá, h›ªƒYÉäm

eƒDj
q

æá GCcÌ.  hJàªàq™ HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í GÙ∏ªÉCI Hû°µπm ‰ƒPL»
x

 H≤ÉH∏«
q

á PhHÉ¿m cÈi hdõhL«
q

á eÎGL©á hNü°ÉFü¢ GEQZÉA hJ¡∏qº hGS°àëÓÜ e©ó
s

dá e≤ÉQfák

HÉdÈhJ«æÉä ZÒ GŸ©ó
s

dá
72

. hJæàè Yª∏«
q

á G◊∏ªÉCI HÑà«óGäm JØà≤ô dÑæ«ám KÉfƒj
q

ám, eÉ jƒDO
q

… GE¤ Móhç G◊ó
q

 G’COf≈ eø Gdà¨«
q

ôGä GdÑæ«ƒj
q

á ‘ NÓ∫ GŸ©É÷á HÉ◊ôGQI
7
. cªÉ

hGE¿
q

 Gÿü°ÉFü¢ GdØ«õjÉF«á Gdµ«ª«ÉF«á dÈhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í GÙ∏ªÉCI eôJÑ£ál Hæ≤ÉhI Qc«õI GdÈhJÚ; hHÉŸ©É÷á GŸù°Ñ≤á dôc«õI GdÈhJÚ; hHæƒY«
q

á G’CfõË GŸù°àîóΩ

d∏àë∏π GdÈhJ«æ»; hHÉd¶ôh± GdØ«õjÉF«á Gdµ«ª«ÉF«á )G’ES¢ Gd¡«óQhL«æ», hG◊ôGQI, hGdû°ó
q

I G’Cjƒf«
q

á, hGŸæû°q§( GŸù°àîóeá ‘ NÓ∫ G◊∏ªÉCI; hHóQLá G◊∏ªÉCI; hHÉdà≤æ«
q

á

GŸù°àîóeá ’EH£É∫ JØ©«π G’fõË )GŸ©É÷á G◊ôGQj
q

á, GCh Gdàëª«†¢, GCh GdÎT°«í Gd¨û°ÉF»(; hHÉS°àîóGΩ YÓLÉä J∏» G◊∏ªÉCI
62

. hGCX¡ôä GCHëÉçl GLôjâ eƒDN
q

ôGk  GC¿ G◊∏ªÉCI

G÷õF«
q

á dÈhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í YõqRä KÑÉJ¡É G◊ôGQ… hhX«Ø«
q

à¡É, GE’ GC¿
q

 G◊∏ªÉCI GŸØôWá bó JîØq∞ GdãÑÉä G◊ôGQ… hGdƒX«Ø«
q

á
82

.

GES°àîóΩ eû°ôh´
l

 GBNô
l

 fiÉd«π HôhJÚ –àƒi Y∏≈ 5GE¤ 53LôGΩ eø GdÈhJÚ ‘ cπ
q

 8GChfü°Éä e™ GES¢ g«óQhL«æ» JôGhì HÚ 0.3h 5.4. cªÉ h”
q

 Gd∏éƒA GE¤ J≤æ«
q

á

WôO eôcõ…
q

 ’ERGdá GBKÉQ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í GŸôS°
s

Ö ‘ fiÉd«π hGŸ©ó
q

∫ d«Ñ∏≠ Qbº G◊ªƒV°á a«¬ 6.4. cªÉ h”
q

 G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ U°ØÉAm GCa†°π ‘ GŸû°ôhHÉä Gdæ¡ÉF«
q

á eø

NÓ∫ GS°àîóGΩ gò√ Gd£ôj≤á GCj†°kÉ. hbó hM
q

óä gò√ GdóQGS°á GS°àîóGΩ G’fõÁÉä dà≤ù°«º GdÈhJÚ GE¤ GCLõGAm M∏ƒdá ‘ GŸÉA hGCNôi ZÒ M∏ƒdá hGC◊≤à¡É H©ª∏«
q

á WôO eôcõ…
q

GCh JôT°«ím ‘ Xπ
q

 OQLá MªƒV°á H∏¨â 6.4
92

.

GS°àîóΩ HÉMãƒ¿ GfõË GdÎjÑù°Ú dü°æ™ GCLõGA HÑà«óGä T°Ée∏á cÉfâ GCcÈ eø GC¿ Jµƒ¿ eô
q

I hGCU°¨ô eø GC¿ Joéª™ d¨ôV¢ Jü°æ«™ HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í GŸü°ª
q

ªá

d∏ªû°ôhHÉä PGä G’ES¢ Gd¡óQhL«æ» G◊ª†°»
q

 GCh GŸà©ÉO∫. hbó ”
q

 GHàµÉQ eû°ôhHÉäm PGä U°ØÉAm hKÑÉäm MôGQ…
x

 fiù°
q

æÚ jü°π G’ES¢
q

 Gd¡«óQhL«æ»
q

 a«¡É GE¤ 6.4, hPd∂

HÉS°àîóGΩ gò√ Gd£ôj≤á.

GdàæÉaô Gdµ¡ôHÉF» Gdù°Écø

bÉeâ GCHëÉç LójóI jôYÉgÉ e©¡ó G’CHëÉç GÿÉU°
q

á HÉ’CLÑÉ¿ hG’CdÑÉ¿ '' OGjô… Qjù°ƒQT¢ GEfù°à«àƒä'' )etutitsnI hcraeseR yriaD ehT( Héª™ G◊∏ªÉCI G’fõÁ«
q

á

hGdàæÉaô Gdµ¡ôHÉF» Gdù°Écø dàëù°Ú GdãÑÉä G◊ôGQ… dÈhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í hU°ØÉF¡É. hGS°àîóeâ e≤ÉQHàÉ¿ dà©ójπ Gdû°ëæá Y∏≈ HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í. M«å GCfq¬ ”
q

 ‘

GŸ≤ÉQHá G’Ch¤ U°ó
q

 G’CLõGA GEjéÉH«
q

á Gdû°ëø Y∏≈ GdÈhJÚ eø NÓ∫ JØÉYπ GS°àîóΩ eôcÖ Gdù°µù°«æ«π )J©ójπ GÛªƒYÉä G’Ce«æ«á G’Ch
q

d«á( ‘ hS°§m P… GES¢
q

 g«óQhL«æ»

H∏≠ 8. hbó b∏qü¢ gòG GdàØÉYπ YóO GÛªƒYÉä Gd≤∏ƒj
q

á H«æªÉ RGO Mª†°«
q

á GdÈhJÚ hYõqR JæÉaô Gdû°ëæÉä Gdµ¡ôHÉF«
q

á Gdù°Écæá. GCe
q

É ‘ GŸ≤ÉQHá GdãÉf«á, aàº
q

 U°ó
q

 ›ªƒYÉä

G’Che«éÉ côHƒcù°«π PGä Gdû°ëæÉä Gdù°∏Ñ«
q

á h”
q

 –ƒj∏¡É GE¤ GCMªÉV¢ GCe«æ«
q

á ZÒ eû°ëƒfá, hPd∂ HƒGS°£á JØÉYπm GCe«ó…
x
. Mó

q
O gòG GdÑëå Gd©óO G’COf≈ eø Gdû°ëæÉä Gdà»

jéÖ GC¿ J©ó
s

∫ dõjÉOI GdàæÉaô Gdµ¡ôHÉF» Gdù°Écø hŒæqÖ Gdàéª
q

™ ‘ hS°§m jÎGhì G’S¢ Gd¡«óQhL«æ» a«¬ HÚ 8.3h 6.4
03

.

32ê. H¡ÉJÉT°ÉQjÉ, ∑ Ü OGS¢. Nü°ÉFü¢ GdÈhJÚ GŸàµù°
q

ô GŸû°ÉH¡á d∏ªôGa≤Éä G÷õjÄ«
q

á, G’CdØÉ cÉRjÚ. ›∏qá Gdµ«ª«ÉA G’M«ÉF«
q

á )yrtsimehC lacigoloiB fo lanruoJ( 9991; 472, U¢. 50551- 90551.

42Ü G eƒQLø, ä Ω Jôjƒj∂, Q G d«æóQ, h G HôGjù¢, ê GC cÉQaô. HôhJ«æÉä GdµÉRjÚ côGa≤Éä LõjÄ«
q

á. ›∏qá Gdµ«ª«ÉA GdõQGY«
q

á hGd¨òGF«
q

á )yrtsimehC dooF dna larutlucirgA fo lanruoJ( 5002; 35, U¢. 0762- 3862.

52T¢ OQG„, T¢ aƒ, √ OQG„, ä d«ƒ, h L«Éh, O Jû°É„. fû°É• N§q GŸôGa≤Éä d∏Ñ«àÉ cÉRjÚ. ›∏qá GdÑ«ƒc«ª«ÉA hGdÑ«ƒdƒL«É Gÿ∏ƒjá Gdóhd«
q

á ) ygoloiB lleC & yrtsimehcoiB fo lanruoJ lanoitanretnI( 5002; 73, U¢.

2321- 0421.

62… √ jƒ„, G GC aƒL«ójæè. GBKÉQ GdµÉRj«æÉä Y∏≈ GdãÑÉä G◊ôGQ… d∏Ñ«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ GdÑ≤ô…. ›∏qá Gdµ«ª«ÉA GdõQGY«
q

á hGd¨òGF«
q

á )yrtsimehC dooF dna larutlucirgA fo lanruoJ( 8002; 65, U¢. 25301- 85301.

72S¢ ± LƒJ««¬, GE Hƒd«ƒ. Gÿü°ÉFü¢ GdƒX«Ø«
q

á hGdÑ«ƒdƒL«
q

á d∏ÑÑà«óGä Gdà» Jæàè Yø G◊∏ªÉCI G’fõÁ«
q

á dÈhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í. ›∏qá Y∏º G’CdÑÉ¿ )ecneicS yriaD fo lanruoJ( 3002; 68)31(, U¢. g`87- g`78.

82O OhS°«¬, G GC aƒL«ójæè. Jû°µqπ Lπ eø GdÑÑà«óGä eæàè HƒGS°£á G◊∏ªÉCI G’fõÁ«
q

á hGS°©á Gdæ£É¥ dÑ«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ. ''H«ƒeÉcôheƒd«µ«ƒdõ'' )selucelomorcamoiB( 5002; 6)2(, U¢. 0411-8411.

92O OQh, S¢ OGeƒOGQG¿, ê GC dƒS°». Gÿü°ÉFü¢ GdØ«õjÉF«á Gdµ«ª«ÉF«á hG’S°àëÓH«á Ÿ©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í GŸ≤Î¿ HÉdójµù°ÎG¿ GŸæàè ‘ fi∏ƒ∫m eÉF». ›∏qá Gdµ«ª«ÉA GdõQGY«
q

á hGd¨òGF«
q

á )larutlucirgA fo lanruoJ
yrtsimehC dooF dna( 0102; 85, U¢. 8892- 4992.

03G j∏ªÉR-Lª«∏». J©õjõ GdàæÉaô Gdµ¡ôHÉF» Gdù°Écø Ÿû°ôhHÉä HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í Gdü°Éa«á GdãÉHàá MôGQj
v

É. QS°Édá GŸÉLù°àÒ ‘ Gd©∏ƒΩ, 2102.
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jƒV°qí GdôS°º GdÑ«ÉÊ Qbº 2GŸÑ«
q

ø ‘ gò√ Gdü°Øëá e≤ÉQHá GS°àîóGΩ eôcqÖ Gdù°µù°«æ«π GŸòcƒQI GCYÓ√. hU°ó
q

 HÉMãƒ¿ ›ªƒYá GdµôHƒcù°«π S°∏Ñ«
q

á Gdû°ëø eø NÓ∫

GEV°Éaá GCf¡«óQjó Gdù°µù°«æ«π )AS( Ù∏ƒdÚ flà∏ØÚ eø e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í GŸ©ó
q

∫. h–ù°
q

ø U°ØÉA HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í hKÑÉJ¬ G◊ôGQ… c∏qªÉ GROGO YóO Gdû°ëæÉä

‘ ‰ƒPê Gdàë≤q≥ GŸÉCNƒP eø e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í bÑπ Gdàù°îÚ )GE¤ Gd«ù°ÉQ( hH©ó√ )GE¤ Gd«ªÚ( e™ GS¢ g«óQhL«æ» jÑ∏≠ 5.5. GE¿
q

 G’CQbÉΩ GŸòcƒQI Y∏≈ Gd≤ƒGQjô

“ãqπ fù°Ñá LôGeÉä GCf¡«óQjó Gdù°µù°«æ«π )AS( GE¤ LôGeÉä e©õh∫ HôhJÚ Gdû°ôT¢, Y∏ª
k

É GCfq¬ ”
q

 –†°Ò ‰ÉPê –≤q≥ PGä OQLÉä MªƒV°á flà∏Øá HÉS°àîóGΩ Gd©ª∏«
q

á

fØù°¡É eø Oh¿ RjÉOI GCf¡«óQjó Gdù°µù°«æ«π )AS(.

G’bÎG¿ e™ GdµôHƒg«óQGä

GS°àµû°∞ HÉMãƒ¿ cãÒh¿ GbÎG¿ HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í e™ eà©óOGä Gdù°µôjÉä H¡ó± –ù°Ú GdãÑÉä G◊ôGQ… dÈhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í ‘ G’CZòjá.  hbó bÉeâ OQGS°ál

Hà≤««º GBKÉQ c∏ƒQjó Gdü°ƒOjƒΩ, hcÈjàÉä Gdójµù°ÎG¿, hJôc«õ GdÈhJÚ ‘ H«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ hGCdØÉ ’càÉdÑ«ƒeÚ Y∏≈ GdãÑÉä G◊ôGQ… )Y∏≈ MôGQI 58OQLá eÄƒj
q

á

Ÿó
q

I 51Ob«≤á( e™ GES¢ g«óQQhL«æ» jÑ∏≠ 8.6. hJÑ«
q

ø GC¿
q

 c∏ƒQjó Gdü°ƒOjƒΩ gƒ G’CcÌ JÉCKÒ
k

G Y∏≈ RjÉOI Œª
q

™ GdÈhJ«æÉä Gdà» Jû°¡ó Y∏«¡É GdõjÉOGä ‘ Gdà©µqô, hG◊éº

G÷õjÄ» ha≤óG¿ bÉH∏«
q

á PhHÉ¿ GdÈhJÚ. hhaqô cÈjàÉä Gdójµù°ÎG¿ JÉCKÒ
k

G hbÉF«
v

É V°ó
q

 Œª
q

™ GdÈhJÚ ‘ Jôc«õGä eæîØ†°á
4
. cªÉ hGC¿

q
 GCHëÉç ’M≤á ”

q
 a«¡É GS°àîóGΩ

cÈjàÉä Gdójµù°ÎG¿ hH«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ )6HÉŸÉFá e™ GŸÉA( Y∏≈ OQLá MªƒV°á JÎGhì HÚ 6.5h 2.6h”
q

 Jù°î«æ¡É Y∏≈ MôGQI 58OQLá eÄƒjá ŸóI 51Ob«≤á

NØq†°â eø J©µqô GÙÉd«π eø NÓ∫ NØ†¢ MôGQI eù°ï H«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ hJ©ójπ Œª
q

©¬
13

. hGS°àµû°Øâ GCHëÉç GCNôi JØÉYπ G’bÎG¿ HÚ e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í

hGdójµù°ÎG¿ ‘ fi∏ƒ∫ ‘ GŸôM∏á G’Ch¤ eø JØÉYπ ''eÉjÉQ''. hbó H∏≠ JØÉYπ G’bÎG¿ )42S°ÉYá( Mó
q

√ G’Ceãπ e™ GES¢ g«óQhL«æ» H∏≠ 5.6hMôGQI H∏¨â 06OQLá

eÄƒjá, hJôc«õ e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í Hæù°Ñá 01HÉŸÉFá hJôc«õ Gdójµù°ÎG¿ Hæù°Ñá 03HÉŸÉFá
23

. cªÉ hOQS°â GCHëÉç GCLôjâ ’M≤kÉ GdãÑÉä G◊ôGQ… hGÿü°ÉFü¢

GŸù°àë∏pÑá ŸôcÑÉä e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í hGdójµù°ÎG¿ ‘ Xôh±m ‡ÉK∏á Ÿó
q

I 84S°ÉYá. hŒóQ G’ET°ÉQI gæÉ GE¤ GC¿
q

 GŸôcÖ GŸæ≤q≈ bó Mù°
q

ø GdãÑÉä G◊ôGQ… Hû°µπm

cÑÒm Y∏≈ MôGQI 08OQLá eÄƒjá Ÿó
q

I 03Ob«≤á hMÉaß Y∏≈ bÉH∏«
q

á GdòhHÉ¿ e™ GES¢ g«óQhL«æ» JôGhì HÚ 2.3GE¤ 5.7hT°ó
q

I GCjƒf«
q

á JôGhMâ HÚ 50.0h 2.0eƒ’Q

GEPG bÉQfqÉ√ e™ ‰ÉPê –µqº eø e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í. hJÑ«
q

ø GC¿
q

 bóQI GS°àëÓÜ hGdãÑÉä cÉfÉ GCa†°π eø fi∏ƒ∫ e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í hGdü°ª≠ Gd©ôH»
72

.

J¨∏«∞ GdÈhJÚ

V°º
q

 Gd©ªπ G’CS°ÉS°» e≤ÉQHàÚ flà∏ØàÚ Ÿ©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í bÑπ Gdàé∏«∞, M«å GCMópçn ‘ GŸ≤ÉQHá G’Ch¤ JôGH§ eàü°ÉdÖ dæù°Ñá 5HÉŸÉFá eø Jû°àqâ e©õh∫

HôhJÚ T°ôT¢ GdÈhJÚ HƒGS°£á fÉb∏á G÷∏ƒJÉeÚ bÑπ O›¡É ‘ eù°àë∏nÑÉäm ›¡ôj
q

á he©É÷à¡É MôGQj
v

É Y∏≈ 09OQLá eÄƒj
q

á Ÿó
q

I 02Ob«≤á. GCe
q

É ‘ GŸ≤ÉQHá GdãÉf«á

a≤ó ”
q

 GEMóGç JôH§ eàü°ÉdÖ Ÿ©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í HƒGS°£á fÉb∏á G÷∏ƒJÉeÚ ‘ OGNπ GŸù°àë∏ÑÉä GÛ¡ôj
q

á bÑπ GŸ©É÷á G◊ôGQj
q

á. GCfàéâ gÉJÉ¿ GŸ≤ÉQHàÉ¿

Lù°«ªÉä flà∏Øá eø M«å G’CMéÉΩ hGdãÑÉä G◊ôGQ…. h”
q

 J©õjõ GdãÑÉä G◊ôGQ… eø NÓ∫ RjÉOI Jôc«õ fÉb∏á G÷∏ƒJÉeÚ heó
q

I GdÎGH§ GŸàü°ÉdÖ
33

. hbó GCX¡ôä GCHëÉç

Mójãá GCcÌ GCfq¬ ”
q

 Jµƒjø Œª
q

©Éä KÉHàá MôGQj
v

É eø HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í

GÙ∏ƒ∫ Qbº 1:d≤ó ”
q

 GNàÑÉQ GÙÉd«π YæóeÉ S°é
q

∏â GCQbÉΩ

G◊ªƒV°á 5.5h 0.6h0.7. hJÑ«
q

ø GCqf¬ YæóeÉ “
q

â RjÉOI Qbº

G◊ªƒV°á eø 5.5GE¤ 0.7b∏qâ G◊ÉLá GE¤ J©ójπ Gdû°ëæá Ÿæ™

Œª
q

™ GdÈhJÚ hGEfàÉê eû°ôhÜm U°É±m.

hGCU°Ñí eø Gd†°ôhQ… GS°àîóGΩ J©ójπ T°ëæÉä GCcÌ d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈

eû°ôhÜ U°É± ÙÉd«π e©õh∫ HôhJÚ Gdû°ôT¢ 1)GCYÓ√( e≤ÉQfák

Ã©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í 2. hcÉ¿ V°ôhQj
v

É J©ójπ 77HÉŸÉFá eø

›ªƒYÉä GHù°«∏ƒ¿ G’Ce«æ«
q

á ’EfàÉê eû°ôhÜ U°É± ‘ e©õh∫

HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í P… GS¢ g«óQhL«æ» jÑ∏≠ 5.5)180.0LôGΩ eø

GCf¡«óQjó Gdù°µù°«æ«π )AS(/ LôGΩ eø GdÈhJÚ(.

GÙ∏ƒ∫ Qbº 2:hcÉ¿ eø Gd†°ôhQ…
q

 J©ójπ 56HÉŸÉFá eø

›ªƒYÉä GHù°«∏ƒ¿ G’Ce«æ«
q

á ’EfàÉê eû°ôhÜ U°É±m ‘ e©õh∫

HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í 2)460.0eø GCf¡«óQjó Gdù°µù°«æ«π )AS(/ LôGΩ

eø GdÈhJÚ(.

13Ü aÉQOgÉfÉH¡ƒJ», GC jƒS°π, ê ¿ cƒHÓfó, G GC aƒLójæè. GdàØÉYπ HÚ GdÑ«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ hcÈjàÉä Gdójµù°ÎG¿ e™ GS¢ g«óQhL«æ» jµÉO jµƒ¿ eà©ÉO∫ hGCKôgªÉ Y∏≈ G’S°à≤ôGQ G◊ôGQ…. ''aƒO gÉjóQhcƒdƒjóR'' )dooF
sdiollocordyH(. 9002; 32, U¢. 1151- 0251.

23O OQh, S¢ OGeƒOGQG¿, ê GC dƒS°». Jµƒ
q

¿ e≤ÉQfÉä e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í hGdójµù°ÎG¿ ‘ fiÉd«π eÉF«
q

á. ›∏qá Gdµ«ª«ÉA GdõQGY«
q

á hGd¨òGF«
q

á )yrtsimehC dooF dna larutlucirgA fo lanruoJ( 8002; 65, U¢.

3117- 8117.

33h OQG„, ∑  OQh„. Yª∏«Éä G’S°àëÓÜ GÛ¡ôj
q

á eØÉYÓäm bõe«
q

á ’EfàÉê LõjÄÉä bõe«
q

á eø HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í PGä MôGQ…
q

 MôGQ…
q

 e©õqR HƒGS°£á JôGH§ GfõÁ» eàü°ÉdÖ he©É÷Éä MôGQj
q

á eù°Ñ≤á eààÉd«á. ›∏qá Gdµ«ª«ÉA

GdõQGY«
q

á hGd¨òGF«
q

á )yrtsimehC dooF dna larutlucirgA fo lanruoJ( 9002; 75, U¢. 1819- 9819.

GdôS°º GdÑ«ÉÊ Qbº 2.

bÑπ Gdàù°îÚH©ó Gdàù°îÚ Y∏≈ MôGQI JÑ∏≠ 121OQLá

eÄƒjá ŸóI Nªù¢ ObÉF≥

180.0 46.0 84.0 23.0 61.0 00.0 180.0 46.0 84.0 23.0 61.0 00.0

180.0 46.0 84.0 23.0 61.0 00.0 180.0 46.0 84.0 23.0 61.0 00.0

J≤ôjô J≤æ»:GdãÑÉä G◊ôGQ… dÈhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í

6



Jàƒaqô GdÈhJ«æÉä GŸªù°ƒNá ‘ e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í HØ©π GdàéØ«∞ GdôP…
q

, hbó cû°Øâ Yø ›ªƒYÉäm cÉQgá d∏ªÉA Hù°ÑÖ Gdàµù°
q

ô. J©µù¢ Gdû°ëæÉä Gdù°∏Ñ«
q

á GŸÑ«
q

æá

Gdû°ëæá GŸàƒS°
q

£á d∏ÈhJ«æÉä. hj≤Îì GdÑÉMãƒ¿ GC¿
q

 GS°àîóGΩ Œª
q

©Éä M∏ƒdá jõjó eø GdãÑÉä G◊ôGQ… eø NÓ∫ Jü°¨Ò Méº Gdàéª
q

™ hJ©ójπ T°µ∏¬. hŒóQ G’ET°ÉQI gæÉ

GE¤ GC¿
q

 gò√ Gdû°ëæÉä –ó
q

 eø Gdà©µqô hGd∏õhLá hJõjó bÉH∏«
q

á PhHÉ¿ GŸµƒ
q

¿ Gdæ¡ÉF». cªÉ hGC¿
q

 Gdàù°îÚ ‘ fiÉd«π e∏ë«
q

á jîØq∞ GCj†°kÉ GEeµÉf«
q

á Móhç JØÉYÓä KÉfƒj
q

á

Hù°ÑÖ T°ëæà¡É G’CcÌ S°∏Ñ«
q

á hHæ«à¡É G’CcÌ JôGU°
v

É e™ Jû°©
q

ÑÉä GCbπ
q

 hMéºm GCU°¨ô.

GHàµÉQ Jôc«ÑÉä dà£Ñ«≤Éä KÉHàá MôGQjqÉk

GE¿
q

 GdãÑÉä G◊ôGQ… GŸ©õsR dÈhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í Áµø GC¿ jµƒ¿ eØ«ó
k

G ’CfƒG´ eà©ó
q

OI eø G’CW©ªá hGŸû°ôhHÉä. hbó U°
o

ª
q

º cãÒ eø GŸû°ÉQj™ GŸòcƒQI ‘ gò√ GdóQGS°á

H¡ó± G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ GŸû°ôhHÉä GŸ©õqRI HÉdÈhJÚ, GCV°∞ GCfq¬ S°Ñ≥ GC¿ ”
q

 fû°ô a¡º eÑù°
q

§ d£ôj≤á Jµƒjø Jôc«ÑÉä Ÿû°ôhHÉä –àƒ… Y∏≈ HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í
53

. ZÒ GCfq¬

hHÉdôZº eø gòG Gdà≤ó
q

Ω, bó jƒGL¬ e£ƒ
q

Qh eû°ôhHÉä GdÈhJÚ –ó
q

jÉä ‘ GdÎc«Ö, GEP jµªø gó± GdÑÉMãÚ Gdò… j©æƒ¿ Hû°ƒDh¿ HôhJÚ  T°ôT¢ Gd∏Í ‘ J£ƒjô

JµæƒdƒL«
q

Éä J©Édè eù°ÉFπ GdãÑÉä Gdà» Jæû°ÉC Yø HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í.

eø NÓ∫ GS°àîóGΩ eù°àë∏nÑÉä ›¡ôj
q

á eø fƒ´ Rjâ ‘ GŸÉA. h”
q

 Zªô gò√ G÷ù°«ªÉä Gd≤õe«
q

á ‘ YƒGeπ PGä a©Éd«
q

á S°£ë«
q

á flà∏Øá ’EfàÉê Jû°àqâm T°ØqÉ± KÉHâ MôGQj
v

É

Màq≈ ‘ Xπ
q

 Jôc«õ YÉ∫m eø GŸ∏í
43

.

hj≤ƒΩ MÉd«
v

É Hëål YÉ‹ G’Cgª«
q

á ‡ƒ
q

∫
l

 eø bÑπ e©¡ó G’CHëÉç ŸæàéÉä G’CdÑÉ¿ hG’CLÑÉ¿ ''OGjô… Qjù°ƒQT¢ GEfù°à«àƒä'' )etutitsnI hcraeseR yriaD( HÉS°àîóGΩ

e≤ÉQHÉä flà∏Øá dàé∏«∞ GdÈhJÚ  ’EfàÉê fiÉd«π –àƒ… Y∏≈ fù°Ñá 01GE¤ 51HÉŸÉFá eø HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í Gdü°Éa«á hGdãÉHàá MôGQj
v

É ‘ Xôh± e©É÷á bÉS°«á

ÃÉ a«¡É Gdà≤£Ò HÉEfÑ«≥ e™ GES¢ g«óQhL«æ» Mª†°» GCh eà©ÉO∫.

Jµƒq¿ Œªq©Éäm bÉH∏á d∏òhHÉ¿

OQS¢ Hëål foû°pô eƒDN
q

ô
k

G Jµƒ
q

¿ Œª
q

©Éä eø e©õh∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í hGdÑ«àÉ ’càƒL∏ƒH«ƒdÚ. h”
q

 Jù°îÚ fiÉd«π –àƒ… Y∏≈ 7HÉŸÉFá eø GdÈhJÚ )flØqØá GE¤ GS¢

g«óQhL«æ» eø 8.6( Y∏≈ MôGQI H∏¨â 09OQLá eÄƒj
q

á Ÿó
q

I 01ObÉF≥ heø Kº
q

 ”
q

 JÈjógÉ ‘ MªÉΩ eø Gdã∏è Ÿó
q

I 01ObÉF≥ GCj†°kÉ
5
. h”

q
 J≤««º GdãÑÉä GŸ∏ë» ÙÉd«π

Gdàéª
q

©Éä G◊∏ƒdá Gd©ÉOj
q

á hGŸù°î
q

æá hPd∂ eø NÓ∫ eõL¡É e™ fi∏ƒ∫ c∏ƒQjó Gdü°ƒOjƒΩ hJîØ«∞ Jôc«õ GdÈhJÚ Hæù°Ñá 3HÉŸÉFá. heø Kº
q

 “
q

â e©É÷á fiÉd«π GŸ∏í

/GdÈhJÚ MôGQj
v

É eô
q

I GCNôi Y∏≈ MôGQI 09OQLá eÄƒjá Ÿó
q

I Nªù¢ Ob«≤á h”
q

 JÈjógÉ H©ó Pd∂ ‘ MªÉΩ eø Gdã∏è Màq≈ H∏ƒZ¡É OQLá MôGQI Gd¨ôaá. hJÑ«
q

ø GC¿
q

Œª
q

©Éä HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í Gd≤ÉH∏á d∏òhHÉ¿ YõqRä GdãÑÉä G◊ôGQ… ‘ Xπ
q

 Jƒaqô GŸ∏í ‘ hS°§m P… GS¢ g«óQhL«æ» eà©ÉO∫. GE¿
q

 G’Bd«
q

á GŸ≤ÎMá eÑ«
q

æá ‘ GdôS°º GdÑ«ÉÊ

Qbº 3.

43h OQG„, ∑ OQh„. GŸù°àë∏nÑÉä GÛ¡ôj
q

á eØÉYÓäm bõe«
q

á ’EfàÉê Lù°«ªÉä bõe«
q

á eø HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í PGä KÑÉä MôGQ…
q

 e©õqR HƒGS°£á GŸ©É÷á G◊ôGQj
q

á GŸù°Ñ≤á. ›∏qá Gdµ«ª«ÉA Gd¨òGF«
q

á )mehC dooF fo lanruoJ-
yrtsi( 0102; 911, U¢. 8131- 5231.

53S¢ QjàªÉf«∂, ∑ HÉQjæéàƒ¿. OQGS°á ›∏ù¢ Jü°ójô G’CdÑÉ¿ hG’CLÑÉ¿ ‘ Gdƒ’jÉä GŸàëóI )CEDSU( Mƒ∫ J£Ñ«≤Éä T°ôT¢ Gd∏Í: HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í G’CeÒc«á ‘ GŸû°ôhHÉä G÷ÉgõI dÓS°à¡Ó∑. 6002. eàƒaqôI Y∏≈

GŸƒb™: noisrevbewSEGAREVEB/snoitacilbuP/selif/gro.cedsu.www8-61-60..fdp”
q

 Gdƒdƒê GEd«¡É ‘ 91GCHôjπ/f«ù°É¿ 2102.

Soluble 
A t

Native

Native

Add NaCl, Δ

-
-

Add NaCl, Δ

-
-

-
-

-

-

- -

-

- -

Native Protein

Denatured/Partially 
Denatured Protein

Surface Hydrophobic Patch- Negative Charge

∆

∆

∆

Native Protein
Denatured/Partially Denatured Protein
Surface Hydrophobic Patch
Negative Charge

Add NaCl,

Add NaCl,

Native

Native

Soluble Aggregate

GdôS°º GdÑ«ÉÊ Qbº 3.5

GCV°∞ c∏ƒQjó Gdü°ƒOjƒΩ

Œª
q

™ M∏ƒ∫G◊Édá Gd£Ñ«©«
q

á

G◊Édá Gd£Ñ«©«
q

á

GCV°∞ c∏ƒQjó Gdü°ƒOjƒΩ

GdÈhJÚ Gd£Ñ«©»

GdÈhJÚ GŸªù°ƒñ / GdÈhJÚ GŸªù°ƒñ LõF«
v

É

Qb©á GŸù°ÉMá GdµÉQgá d∏ªÉA

Gdû°ëæá Gdù°∏Ñ«
q

á

7



Jû°µqπ GŸû°ôhHÉä Gdàëó
q

… G’CcÈ HÉdæù°Ñá dãÑÉä GdÈhJÚ Hù°ÑÖ Jôc«õGä GdÈhJÚ Gd©Éd«á Gdà» jÉCeπ H©†¢ GŸ£ƒ
q

Qjø –≤«≤¡É. hjµªø hGMó eø G’ELôGAGä G’Cgº
q

 dàë≤«≥

KÑÉäm MôGQ…
q

 L«
q

ó ‘ GEeÉgá eµƒ
q

¿ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í. ŒóQ G’ET°ÉQI gæÉ GE¤ GC¿
q

 eµƒ
q

fÉä HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í g» eù°ÉM«≥ Jà£∏qÖ GEeÉgá L«
q

óI dàë≤«≥ G’COGA G’Ceãπ ‘

NÓ∫ GŸ©É÷á G◊ôGQj
q

á. hJà†°ª
q

ø GŸªÉQS°Éä GdØ†°∏≈ dÓEeÉgá eõê eµƒ
q

¿ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í ‘ eÉA J≤π
q

 MôGQJ¡É Yø 06OQLá eÄƒj
q

á HƒGS°£á NÓ• aÉF≥ Gdù°ôYá,

heø Kº
q

 Gdù°ªÉì dû°ôT¢ Gd∏Í GC¿
q

 jàª«
q

¬ e™ –ôj∂ H£»A GCh eø Oh¿ –ôj∂ hPd∂ Ÿó
q

I 03KÉf«á bÑπ GŸ©É÷á G◊ôGQj
q

á43. GE¿
q

 GŸõê GŸù°àªô
q

 HîØ≥m bƒ…
q

 jæàè QZƒIk

hÁù°ï HôhJ«æÉä T°ôT¢ Gd∏Í bÑπ GŸ©É÷á G◊ôGQjá, hS°«æéº Yø gòG GŸù°ï bƒGΩ
l

 ZÒ U°É±m GCh fiÑ
q

Ö/WÑÉT°Ò… hJôS°
q

Ö HôhJ«æ» H©ó GŸ©É÷á G◊ôGQj
q

á.

GE¿
q

 Gdà©õjõGä Gdà» J£É∫ GdãÑÉä G◊ôGQ… ‘ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í S°àù°ÉYó GCj†°kÉ ‘ J£Ñ«≤Éäm ZòGF«
q

ám GCNôi jµƒ¿ –ù°Ú GdÈhJÚ eôZƒH
k

É a«¡É, eãπ GCfƒG´ G◊ù°ÉA

hGdü°∏ü°á GŸ≤£qôI HÉdàù°îÚ, hG◊∏ƒjÉä eãÉ∫ GdµÉQGe«π heã∏ƒLÉä Gd∏Í GŸ©õqRI HÉdÈhJÚ hZÒgÉ eø G’CZòjá Gdà» Jî†°™ Ÿ©É÷á HÉ◊ôGQI GŸôJØ©á ’EWÉdá eó
q

I

U°ÓM«
q

à¡É. S°àù°àªô
q

 L¡ƒO G’CHëÉç GŸªƒ
q

dá eø e©¡ó G’CHëÉç Mƒ∫ G’dÑÉ¿ hG’CLÑÉ¿ ''fÉT°«ƒfÉ∫ OGjô… cÉhfù°«π'' )licnuoC yriaD lanoitaN( ‘ –ù°Ú hXÉF∞ eµƒfÉä

HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í Gdà» Áµø GC¿ Jù°àîóΩ e™ G’CZòjá hGŸû°ôhHÉä GŸù°à≤Ñ∏«
q

á.

Ÿõjóm eø GŸ©∏ƒeÉä Mƒ∫ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í hGdÑëå GŸù°àªô
q

 ‘ eµƒfÉä G’CdÑÉ¿ hG’CLÑÉ¿, RhQhG GŸƒb™ GdàÉ‹:

J≤ôjô J≤æ»:GdãÑÉä G◊ôGQ… dÈhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í

em/gro.yriadASUknihT

a¡ôS°â

Gd≤ù°ºQbº Gdü°Øëá

Nü°ÉFü¢ HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í

Jôc«Ñá eµƒfÉä HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í

GŸµƒ
q

fÉä GdàéÉQjá GdãÉHàá MôGQj
q

Ékk

Hëƒç hGCS°Éd«Ö LójóI dàëù°Ú GdãÑÉä G◊ôGQ… ‘ GŸµƒ
q

fÉä GdàéÉQjá GŸù°à≤Ñ∏«á

Gdàëµqº Hëéº Œª
q

©Éä GdÈhJÚ

Gdàëµqº Hàéª
q

™ GdÈhJÚ

GHàµÉQ Jôc«ÑÉä dà£Ñ«≤Éä KÉHàá MôGQj
q

Ék

a©Éd«á HôhJÚ T°ôT¢ Gd∏Í

GdãÑÉä G◊ôGQ… hRYõYá GdãÑÉä

1

1

2

2

3

3

3

5
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